
Анкета исследования готовности старшеклассников к сдаче экзаменов. 

 
1. Волнуют ли тебя предстоящие выпускные экзамены? 

- да 0 

- нет 3 

- мне все равно 1 

 

2.  Какие эмоции вызывают у тебя предстоящие экзамены? 

- волнение, страх, переживание 3 

-ответственность 1 

- спокойствие 0 

 

3. Начал ли ты готовиться к экзаменам? 

     - да 0 

     - не совсем 1 

     - нет 3 

 

4. Что мешает тебе в подготовке? 

     - незнание чего-либо 0 

     - неопределенность в выборе предметов 1 

     - лень 3 

 

5. Кто помогает тебе готовиться? 

               - сам 1 

   - учителя, родители, репетитор 0 

   - не готовлюсь или никто не помогает 3 

 

6. Как ты оцениваешь свою готовность к экзаменам на сегодняшний день? 

    - Я боюсь сдавать экзамены 3 

    - Я немного волнуюсь 1 

    - Я готов к сдаче экзаменов 0 

 

7. Нуждаешься ли ты в помощи, если да, то от кого хотел бы ее получить? 

    - не нуждаюсь 0 

    - от учителя 1 

    - от родителей 1 

    - от репетитора 1 

    - от психолога 1 

 

8. Что по твоему мнению, надо сделать учителям-предметникам и классному 

руководителю для подготовки к ЕГЭ? (Напиши подробно) 

 

 

16 – 23 баллов – низкая готовность  

8 – 15 баллов – средняя готовность 

0 – 7 баллов – высокая готовность 

 


